Lachen ist ein Schliissel
zum Lernerfolg

Vortrag: Die Erzichungswissenschaftlerin
Dr. Charmaine Liebertz referiert in Lemgo

Lemgo (tos). Wie lernen Kin-
der und Jugendliche am bes

ten? Welche Rolle sprelt Hu-
mor dabei? Mit diesen und
weiteren Fragen hat sich ein
Vortrag in der Stiftung Eben

Erer befasst. Gastreferentin
war die Erzichungswissen-
schaftlerin - Dr.  Charmaine
Liebertz, Institutsleiterin der
Gesellschatt filr ganzheitliches
Lernen aus Kiln. Etwa 330 Zu-
horer — Schiiler, Eltern, Erzie-
her und Lehrer = horten ithr im
Kirchlichen Zentrum zu.

Laut einer Pressemitteilung
beschreibt die Expertin ecine
gute ."'l.trnnsphir: beim Lernen
als grundlegend und sieht ei-
nen fundamentalen Wandel im
deutschen Bildungssystem. Die
Gesellschaft bewege sich weg
von der Distanzpddagogik hin
zur Bindungspidagogik ~ also
weg von der reinen Wissens-
aneignung zur Kompetenz
entwicklung. Es gehe um die
Fihigkeit, lebenslang zu ler-
nen und zu denken.

In bildhafter Sprache erlin-
terte D, Liebertz Erkenntnisse
aus der Hirnforschung, die mit
der Auttellung von Verstand
und Emotion auf rechte und
linke Hirnhiilfte aufrinme. Es
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'I'[ll'tmg: Dr. Charmaine Fie-

bertz in Eben-Ezer. rorTo: privat
Rti::r.: mehr individuelle Ent-
wicklungsméglichkeit als lan-
ge angenommen. Endorphin
und Dopamin seien der Treib-
stoff filr die Beforderung von
Aha-Erlebrussen und lésungs-
orientiertem Denken. Dieser
Treibstotf werde durch Hu-
mor, Lachen, Fehlertoleranz,
Bezichungsaufbau und Bin-
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Lernperlen, die zu neuen Er-
kenntnissen und Differenzie-
rungen tithrten. Distanz, reine
Versachlichung und Druck
durch die Pidagogen dagegen
machten im Gehirn .die
Schotten dicht™.



